
 
 

UBND TỈNH NINH THUẬN CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
  

Số:           /ĐL-SVHTTDL Ninh Thuận, ngày         tháng 5 năm 2023 

  
 

 

ĐIỀU LỆ  
Giải đua xe đạp Ninh Thuận – Bình Thuận năm 2023  

 

  

 

I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU 

1. Mục đích: 

- Triển khai cụ thể hóa kế hoạch tổ chức Lễ hội Nho và Vang Ninh Thuận 

năm 2023 và đón nhận Bằng công nhận của UNESCO ghi danh “Nghệ thuật làm 

gốm của người Chăm vào danh sách di sản văn hóa phi vật thể cần bảo vệ khẩn 

cấp”, đồng thời hưởng ứng sự kiện “Năm Du lịch quốc gia 2023 – Bình Thuận – 

Hội tụ xanh”. 

- Tiếp tục thực hiện Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo 

gương Bác Hồ vĩ đại”, tạo sân chơi giải trí lành mạnh, góp phần phát triển con 

người toàn diện. 

- Thông qua Giải đua xe đạp Ninh Thuận – Bình Thuận năm 2023 để 

động viên, khuyến khích phong trào tập luyện môn xe đạp; tăng cường mở rộng 

mối quan hệ đoàn kết, giao lưu, học tập kinh nghiệm lẫn nhau, nâng cao trình độ 

chuyên môn, nâng cao kỹ chiến thuật trong thi đấu. 

2. Yêu cầu: 

- Tất cả các lực lượng tham gia (Ban Tổ chức, trọng tài, vận động viên; 

nhân viên y tế, an ninh, phục vụ và các thành viên liên quan khác…) phải thực 

hiện nghiêm các biện pháp phòng, chống dịch bệnh Covid-19 theo qui định 

trong suốt quá trình diễn ra Giải đua. 

- Các đơn vị đăng ký vận động viên tham gia thi đấu đúng đối tượng quy 

định, chấp hành nghiêm túc Luật thi đấu, Điều lệ và các quy định của Ban Tổ 

chức. 

- Các Câu lạc bộ hoặc đội, nhóm (sau đây gọi chung là câu lạc bộ) chịu 

trách nhiệm hoàn toàn các chấn thương của vận động viên trong quá trình tham 

gia Giải đua, không khiếu nại Ban Tổ chức về các trường hợp rủi ro xảy ra. 

II. ĐỐI TƯỢNG, ĐIỀU KIỆN, HỒ SƠ THAM DỰ 

1. Đối tượng:  

Tất cả các câu lạc bộ của các cơ quan, đơn vị, ban, ngành, doanh nghiệp 

và những người có khả năng thi đấu bộ môn xe đạp trên địa bàn tỉnh Ninh 

Thuận và Bình Thuận.  

2. Điều kiện tham gia giải: 



 

- Vận động viên tham gia Giải đua là công dân thường trú tại tỉnh Ninh 

Thuận, Bình Thuận. 

- Các câu lạc bộ phải có đơn xin tham gia và cam kết về việc chịu trách 

nhiệm hoàn toàn các chấn thương của vận động viên trong quá trình thi đấu. 

- Các vận động viên đội tuyển quốc gia, vận động viên chuyên nghiệp đã 

tham gia các giải Xe đạp trong hệ thống Thể thao thành tích cao quốc gia từ năm 

2018 đến nay (thời điểm ban hành Điều lệ) không được tham gia. 

3. Hồ sơ: 

a) Thành phần hồ sơ: 

- Đơn xin đăng ký tham gia (có xác nhận của đơn vị chủ quản). 

- Giấy cam kết sức khỏe vận động viên trong quá trình tham gia Giải (có 

xác nhận của đơn vị chủ quản), vận động viên dưới 18 tuổi tham gia thi đấu phải 

có bản cam kết sức khỏe của phụ huynh (theo mẫu).  

- Bản photocopy Căn cước công dân vận động viên (Các câu lạc bộ chuẩn 

bị Căn cước công dân gốc tại cuộc họp chuyên môn để Ban Tổ chức kiểm tra 

trong trường hợp có khiếu nại về nhân sự).  

b) Nhận hồ sơ: 

- Thời gian: Hạn cuối đến 15h00 ngày 09/6/2023 (thứ sáu). 

- Địa điểm: Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao tỉnh Ninh Thuận. 

Số 122, đường 21 tháng 8, phường Phước Mỹ, thành phố Phan Rang-Tháp 

Chàm, tỉnh Ninh Thuận.  

- Điện thoại liên hệ: 0259.3836909, di động: 0918591445 (Ông Nguyễn 

Quang Sơn – Trưởng phòng Huấn luyện và Thi đấu thể thao). 

III. THỂ THỨC THI ĐẤU, NỘI DUNG, CỰ LY VÀ CÁCH TÍNH 

ĐIỂM: 

          1. Thể thức thi đấu: 

Tùy theo số lượng vận động viên đăng ký Ban Tổ chức sẽ quyết định thể 

thức thi đấu trong cuộc họp chuyên môn (xuất phát đồng hàng hoặc theo từng 

nhóm tuổi). 

2. Nội dung thi đấu: Tranh giải cá nhân và đồng đội. 

- Nhóm 1: Nam từ 16 tuổi đến 45 tuổi (sinh từ ngày 01/01/2007 đến ngày 

31/12/1978). 

- Nhóm 2: Nam từ 46 tuổi đến 55 tuổi (sinh từ ngày 01/01/1977 đến ngày 

31/12/1968). 

- Nhóm 3: Nam từ 56 tuổi trở lên (sinh từ ngày 01/01/1967 trở về sau)  

- Nhóm 4: nội dung dành cho Nữ không phân biệt lứa tuổi. 

- Thi đấu cá nhân: Các câu lạc bộ không đủ vận động viên thi đấu nội 

dung đồng đội được đăng ký thi đấu nội dung cá nhân. 



 

- Thi đấu đồng đội: Mỗi câu lạc bộ được đăng ký tối thiểu 5 vận động 

viên (chỉ tính thành tích tốt nhất của 03 VĐV về đích trước, các VĐV còn lại 

tính thành tích cá nhân).  

- Vận động viên nhóm tuổi 2 có thể đăng ký tham gia thi đấu nhóm tuổi 1. 

- Vận động viên nhóm tuổi 3 có thể đăng ký tham gia thi đấu nhóm tuổi 2. 

3. Cự ly thi đấu:  

- Nhóm 1: Nam từ 16 tuổi đến 45 tuổi thi đấu 50 km. 

- Nhóm 2: Nam từ 46 tuổi đến 55 tuổi thi đấu 40 km. 

- Nhóm 3: Nam từ 56 tuổi trở lên thi đấu 30 km. 

- Nhóm 4: Nữ thi đấu 30 km. 

4. Cách tính điểm:  

a) Thi đấu cá nhân:  

Tính thứ hạng thực tế của vận động viên khi về đích. 

b) Thi đấu đồng đội:  

- Thành tích thi đấu đồng đội là tổng điểm của 03 vận động viên có thành 

tích tốt nhất của mỗi đội, đội nào có tổng thứ hạng nhỏ hơn xếp trên; trường hợp 

hai hay nhiều đội có tổng thứ hạng bằng nhau thì đội nào có vận động viên có 

thứ hạng cao nhất thì được xếp trên. 

- Chỉ xếp hạng và trao giải nhất, giải nhì và giải ba khi có từ 05 câu lạc bộ 

tham gia trở lên; trường hợp có 04 câu lạc bộ tham gia thì Ban Tổ chức chỉ trao 

giải nhất và giải nhì; trường hợp có dưới 04 câu lạc bộ tham gia thì không tổ 

chức nội dung thi đấu đồng đội. 

IV. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM: 

1. Họp chuyên môn:  

Vào lúc 08h00 ngày 13/6/2023, tại Hội trường Trung tâm Huấn luyện và 

Thi đấu thể thao tỉnh Ninh Thuận, địa chỉ: Số 122, đường 21 tháng 8, phường 

Phước Mỹ, thành phố Phan Rang-Tháp Chàm, tỉnh Ninh Thuận..  

2. Thời gian khai mạc và thi đấu: Ngày 15/6/2023. 

- 06h00 phút: Các vận động viên tập trung tại Quảng trường 16 tháng 4. 

- 06h10 phút: Khai mạc Giải.  

- 06h50 phút: Điểm danh vận động viên, tập kết tại vị trí xuất phát. 

- 07h10 phút: Xuất phát (xuất phát tiêng từng nhóm tuổi). 

- Lễ trao thưởng và bế mạc được tổ chức sau 30 phút kể từ khi kết thúc 

cuộc đua tại Quảng trường 16 tháng 4. 

V. LỘ TRÌNH THI ĐẤU 

1. Lộ trình đường đua 30km (từ 56 tuổi trở lên và nội dung Nữ):  

Xuất phát trước Bảo tàng tỉnh - đi thẳng trục đường 16 tháng 4 - Vòng 

xoay rẽ phải vào đường Yên Ninh - đi thẳng đường Võ Nguyên Giáp - qua Cầu 

An Đông - đi thẳng trục đường Võ Nguyên Giáp - Ngã tư thôn Từ Thiện - Vòng 



 

trái quay về - đi thẳng trục đường Võ Nguyên Giáp - qua Cầu An Đông - đi 

thẳng trục đường Võ Nguyên Giáp - đường Yên Ninh - Vòng xoay rẽ trái vào 

đường 16/4 - Đích đến trước Tượng đài Quảng trường 16/4. 

2. Lộ trình đường đua 40km (từ 46 tuổi đến 55 tuổi):  

Xuất phát trước Bảo tàng tỉnh - đi thẳng trục đường 16 tháng 4 - Vòng 

xoay rẽ phải vào đường Yên Ninh - đi thẳng đường Võ Nguyên Giáp - qua Cầu 

An Đông - đi thẳng trục đường Võ Nguyên Giáp - Ngã tư Sơn Hải - Vòng trái 

quay về - đi thẳng trục đường Võ Nguyên Giáp - qua Cầu An Đông - đi thẳng 

trục đường Võ Nguyên Giáp - đi thẳng đường Yên Ninh - Vòng xoay rẽ trái vào 

đường 16/4 - Đích đến trước Tượng đài Quảng trường 16/4. 

3. Lộ trình đường đua 50km (từ 16 tuổi đến 45 tuổi):  

Xuất phát trước Bảo tàng tỉnh - đi thẳng trục đường 16 tháng 4 - Vòng 

xoay rẽ phải vào đường Yên Ninh - đi thẳng đường Võ Nguyên Giáp - qua Cầu 

An Đông - đi thẳng trục đường Võ Nguyên Giáp - Ngã tư Sơn Hải - Khu du lịch 

Tayoli - Bãi đá trứng Khu du lịch Cap Paradan Mũi Dinh - Vòng trái quay về - 

đi thẳng trục đường Võ Nguyên Giáp - qua Cầu An Đông - đi thẳng trục đường 

Võ Nguyên Giáp - đi thẳng đường Yên Ninh - Vòng xoay rẽ trái vào đường 16/4 

- Đích đến trước Tượng đài Quảng trường 16 tháng 4. 

VI. LUẬT THI ĐẤU 

Áp dụng Luật thi đấu Xe đạp thể thao do Ủy ban Thể dục thể thao (nay là 

Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch) ban hành năm 2007. 

VII. QUY ĐỊNH VỀ TRANG PHỤC, PHƯƠNG TIỆN  

1. Trang phục: 

Trang phục thể thao dùng cho đua xe đạp, gọn gàng, bắt buộc phải có nón 

bảo hiểm hoặc rế đội an toàn mới được thi đấu. Trọng tài sẽ từ chối xuất phát 

đối với các vận động viên mang trang phục không đúng quy cách. 

2. Phương tiện:  

a) Số đeo: Do Ban Tổ chức cung cấp, số đeo được gắn chặt bên hông trái, 

phải và 2 vai (vận động viên phải đeo số theo đúng hướng dẫn của Ban Tổ chức, 

trường hợp không tuân thủ, gây hạn chế tầm nhìn của trọng tài dẫn đến không 

xác định được thành tích thì VĐV không được xếp hạng khi về đích). 

b) Xe đạp sử dụng trong thi đấu: 

- Chỉ sử dụng xe đua đường trường trong quá trình thi đấu. 

- Vận động viên phải sử dụng giày (scan) chuyên dụng đua xe đạp đường 

trường. 

- Số khung xe đạp gắn dưới yên xe. 

- Ban Tổ chức sẽ kiểm tra xe đua trước khi khai mạc giải. 

VIII. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT VÀ QUY ĐỊNH KHÁC: 

1. Khen thưởng: 

a) Cá nhân: 



 

* Giải Cá nhân nhóm tuổi 1 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải khuyến khích: Vận động viên về thứ tư đến thứ mười: tiền thưởng. 

* Giải Cá nhân nhóm tuổi 2 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải khuyến khích: Vận động viên về thứ tư đến thứ mười: tiền thưởng. 

* Giải Cá nhân nhóm tuổi 3 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải khuyến khích: Vận động viên về thứ tư đến thứ mười: tiền thưởng. 

* Giải Cá nhân nhóm Nữ 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải khuyến khích: Vận động viên về thứ tư đến thứ mười: tiền thưởng. 

b) Đồng đội: 

* Giải Đồng đội nhóm tuổi 1 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

* Giải Đồng đội nhóm tuổi 2 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

* Giải Đồng đội nhóm tuổi 3 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

* Giải Đồng đội nhóm Nữ 

- Giải Nhất: Cúp và tiền thưởng. 

- Giải Nhì: Cờ và tiền thưởng. 



 

- Giải Ba: Cờ và tiền thưởng. 

2. Kỷ luật: 

Vận động viên trong suốt quá trình thi đấu nếu vi phạm về đạo đức, thái 

độ thi đấu, thi đấu không trung thực,… Ban Tổ chức sẽ truất quyền thi đấu, 

không công nhận thành tích và cấm thi đấu trong những Giải tiếp theo. 

3. Khiếu nại: 

- Chỉ có Trưởng đoàn, Huấn luyện viên mới có quyền khiếu nại bằng văn 

bản ngắn gọn gửi về Ban Tổ chức chậm nhất 10 phút sau khi cuộc đua kết thúc. 

- Các khiếu nại về hồ sơ, nhân sự phải được giải quyết trong cuộc họp 

chuyên môn. 

- Các quyết định của Ban Tổ chức về vấn đề khiếu nại, tất cả cá nhân, đơn 

vị có liên quan phải tuyệt đối chấp hành. 

4. Các quy định khác: 

- Vận động viên vi phạm 1 trong những điều quy định sau đây lần thứ 

nhất bị cảnh cáo, nếu tái phạm lần thứ 2 sẽ bị truất quyền thi đấu: 

+ Núp gió các loại xe có động cơ. 

+ Có những hành động, phát biểu chống đối những nhắc nhở quyết định 

của Trọng tài, Ban Tổ chức trong suốt quá trình tham gia Giải. 

+ Người trên xe phải mặc trang phục theo quy định do BTC cấp. 

+ Gọi tên 3 lần không có mặt tại nơi xuất phát. 

- Vận động viên vi phạm những điều quy định sau đây sẽ bị truất quyền 

thi đấu: 

+ Đeo bám các loại xe trên đường đua hoặc được các xe khác kéo, đẩy. 

+ Cố tình lấn, ép tông vào vận động viên khác hoặc gây gỗ ẩu đả trên 

đường đua. Người cố tình gây hấn sẽ bị loại, vận động viên bị gây hấn phải báo 

ngay với trọng tài để có hướng xử lý; nếu không báo mà có những hành vi đối 

kháng lại thì sẽ bị cảnh cáo. 

- Mỗi đội được sử dụng 02 xe môtô theo đoàn đua, người trên xe được 

phép tiếp tế cho vận động viên trong phạm vi điểm quay xe lại về đích. Xe tiếp 

tế chỉ được vượt qua xe trọng tài khi đã được sự đồng ý. 

- Xe tiếp tế đi thành hàng đôi, trong làn đường bên phải, phía sau xe trọng 

tài theo thứ tự do Ban Trọng tài thông báo (dựa vào thành tích thực tế). Chỉ được 

phép sử dụng làn đường phía bên trái trong trường hợp vượt lên thực hiện nhiệm 

vụ (đã có sự cho phép của Ban Trọng tài). 

- Thời gian giới hạn giữa người về đầu tiên và cuối cùng là 20 phút (mỗi 

nhóm tuổi), quá thời gian trên Ban Tổ chức sẽ không tính thành tích vận động 

viên đó. 

- Riêng trường gặp sự cố kỹ thuật, sau khi khắc phục sự cố VĐV sẽ được 

đeo xe môtô vào tới cuối đoàn đua (xe khóa đuôi tiếp tế). 



 

* Lưu ý: Khi xe mô tô của Ban Tổ chức có tín hiệu xin ưu tiên mở đường 

đề nghị các vận động viên phải nhường đường (nép sát lề phải). 

IX. ĐIỀU KHOẢN THI HÀNH 

Điều lệ này có hiệu lực từ ngày ký, chỉ có Ban Tổ chức Giải đua xe đạp 

Ninh Thuận – Bình Thuận năm 2023 mới có quyền đề xuất sửa đổi, bổ sung khi 

cần thiết./. 

 
Nơi nhận: 
- UBND tỉnh (báo cáo); 

- Sở VHTTDL Ninh Thuận; 

- Sở VHTTDL Bình Thuận; 

- Trung tâm HL&TĐTT Ninh Thuận; 

- Trung tâm ĐT,HL&TĐ TDTT Bình Thuận; 

- Phòng VHTT các huyện, TP; 

- Trung tâm VHTT&TT các huyện, TP; 

- Các CLB xe đạp tỉnh Ninh Thuận và Bình Thuận; 

- Lưu: VT, QLTTDL. 

       GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

 

      Nguyễn Văn Hòa 
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